
tous les mardis 
à 09h00 

au départ du parking du terrain de foot de
Corminboeuf

LA COMMISSION SENIORS DE CORMINBOEUF 
ORGANISE DES MARCHES OUVERTES

À TOUS ET VOUS PROPOSE :

Une marche loisir - douce de 1 heure d’environ 3-4 km 

Une marche sportive de 2h-2h30 environ de 8-10 km
selon l’envie des participants, sans performance et en

toute convivialité.

Nous nous réjouissons de vous rencontrer
prochainement  !

Pour de plus amples informations, vous pouvez contacter le 079 373 48 13


